北京师范大学公费师范生教育实习班会活动方案
（注：须于活动前二日写好）
部/院/系　数学科学学院　专业数学与应用数学姓名 张倩倩 学号201511130910　　　
我校指导教师　马波  实习学校班主任指导教师　魏玉刚　     　
班会活动时间 　2018　　年   10   月  15    日 (星期  一  )
	实习学校
	乌鲁木齐23中
	实习班级
	高一2班
	参加人数
	48

	活动主题
	我心中的英雄

	活动目的
	引导学生铭记英雄，崇尚英雄，捍卫英雄，关爱英雄；
让学生学习和继承民族精神、发扬革命传统，了解中国历史文化，不断增强民族自信心和自豪感，增强爱国情感；
让学生体会到，今天的幸福生活来之不易，是无数革命先烈用生命和鲜血换来的，继承先烈的遗志，努力学习，炼就成才，报效国家。

	活动重点
	增强学生爱国情感，珍惜今天的幸福生活，努力学习，报效国家

	活动形式
	讲故事、情景剧、诗词朗诵、舞蹈

	课时安排
	1课时
	使用设备道具
	多媒体PPT

	活动分工
	团支书与宣传委员负责前期准备与人员分工
班长与纪律委员负责各活动排练跟进

	前期准备
	找故事，编撰情景剧，排练舞蹈


北京师范大学教育实习班会活动方案
	活动流程及内容
	主持人开场：宣布班会正式开始；
讲述英雄故事
赵一曼：激昂遗书：赵一曼在慷慨就义之时，留下了对儿子的期盼：“母亲对于你没有能尽到教育的责任，实在是遗憾的事情。母亲因为坚决地做了反满抗日的斗争，今天已经到了牺牲的前夕了。希望你，宁儿啊！赶快成人，来安慰你地下的母亲！在你长大成人之后，希望不要忘记你的母亲是为国而牺牲的！”

邓稼先：在生命的最后时刻，邓稼先对妻子许鹿希说：“假如生命终结后可以再生，那么，我仍选择中国，选择核事业。”

南仁东：从壮年走到暮年，把一个朴素的想法变成了国之重器，成就了中国在世界上独一无二的项目。
情景剧《狼牙山五壮士》；
第一幕：狼牙山坡掩护群众撤退
第二幕：诱敌至狼牙山顶峰
第三幕：五壮士重温入党誓词，寄思于远方
第四幕：五壮士英勇跳崖，敌军向其致敬
诗词朗诵《我有一个强大的祖国》；
我有一个强大的祖国 

那是一张熟悉的脸, 

是我痛失亲人后看到的最亲切的脸,   

眼里闪动着泪花,  

话里充满着力量。
那一刻, 

我感到我有一个强大的祖国。
那是一张陌生的脸, 

是我被埋在瓦砾下看到的最勇敢的脸,  

信念撬开了残垣,  

顽强搬走了巨石。   

那一刻, 

我感到我有一个强大的祖国。
…

舞蹈《龙的传人》；
主持人总结班会主题，宣布班会结束。



北京师范大学教育实习班会活动方案
	总
结
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议
	自我分析和实习同学意见
	自我分析:选题准确，切入点细致，并且认真负责和跟进班会的每一个流程，责任到人，效果较好，受到师生一致好评
实习同学：选材到位，班会现场氛围好，师生都沉浸在英雄事迹中不能自拔
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导
教
师
意
见
	环节流畅，学生参与度很高，完全符合主题班会的要求，让学生更加深入得理解了英雄故事
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	同意中学老师意见


