北京师范大学普通师范生教育实习班会活动方案
（注：须于活动前二日写好）
部/院/系　艺术与传媒学院　专业　美术学 姓名　刘亚　学号　201511110507　　　　      
我校指导教师　　　　 韩慧荣       实习学校班主任指导教师　　张晴　　　　   　　　
班会活动时间　2018　　年   11   月  5    日 (星期  一  )
	实习学校
	北师大三附
	实习班级
	初一七班
	参加人数
	45

	活动主题
	《人生之路 你来走》

	活动目的
	以此次班会为契机来引导学生去畅想未来，并对未来有一定的畅想与人生规划。并且介绍当今社会现状，帮助学生更好地认识当下并立足当下。

	活动重点
	引导学生对将来的生活充满期待与动力，并认识当下。

	活动形式
	班会探讨

	课时安排
	一课时 40min
	使用设备道具
	电脑PPT 板书

	活动分工
	班会主要以介绍讨论形式为主，引导学生进行发言

	前期准备
	对班级情况进行了解，并针对当前教育进行主题制定。

搜寻适合材料来对学生进行引导教育。


北京师范大学教育实习班会活动方案
	活动流程及内容
	一、整体引导

在开始的时候再次自我介绍，也使学生对老师有着更深的印象。并引入今天的课题《人生之路你来走》。

打开话题并进行提问沟通，什么才是你想走的人生？

以自己为一个现实例子来介绍，并且以自己的目前的学习生活经历为引来更好地让学生们进行对未来的遐想。（适当进行与学生的互动）

以自己的当前的目标和规划与自己的理念介绍来引导接下来的话题。

进行规划与畅想

对学生进行提问，你们接下来会面对什么？

   （初，高，大，可能研，工作等等）

   列出几个问题进行提问。（有无目标、有无考虑、有无规划等）

2、切入数据分析对现状进行了解，对比有目标和没有目标的调查现象与结果，以数据来说明有一个人生目标的重要性。

3、发挥自己的优点与长处，充分实现自己的人生价值；

   每个人都有自己的价值所在，如何发挥，如何展现？（互动）

4、指出最重要的因素“自信”

   有自信才能把握现状，对未来充满期待与憧憬。

整体总结

祝愿 致谢


北京师范大学教育实习班会活动方案
	总
结
与
评
议
	自我分析和实习同学意见
	我认为人们青少年的这段时光是及其宝贵的，是一个没有回溯性的成长的体验，需要让学生们对未来充满信心并且有决心去把握自己的人生。我相信这是极其重要的，学习固然重要，但是对未来的考量也同样重要，希望在此次班会同学们能够有所收益并且能够对以后的生活有着期待，并且能够把握未来的机遇与挑战，实现自己的价值。

	
	实习学校班主任指
导
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师
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说明：1、本表由实习学生填写，每位实习生不少于一份。

      2、纸质版分别请实习学校班主任指导教师与我校指导教师给出评审意见，交所在部院系存档，做实习评价使用。
