北京师范大学公费师范生教育实习班会活动方案
（注：须于活动前二日写好）
部/院/系　化学学院 专业　化学　 姓名　苏雨禾　学号　201411151906      
我校指导教师　胡久华    实习学校班主任指导教师　   王硕　　   　　　

班会活动时间2018年 9月 28 日 (星期 五 )
	实习学校
	北师大附属

实验中学
	实习班级
	高一4班
	参加人数
	45

	活动主题
	话中秋明月，度诗意国庆

	活动目的
	今年秋天，同学们升入高一，成为了光荣的实验学子，未来三年他们会在

北师大附属实验中学度过难忘的岁月。高中就是一片写满幻想的蓝天，学习之外，精彩的校园活动也会成为一道绚丽的彩虹。今年恰逢中秋国庆双至，然而在很多同学心中，中秋和国庆只是可以休息或者娱乐的节日，并不重视它们蕴含的文化和情怀。因此，我认为可以组织一个活动，通过本次活动，让同学们进一步了解并重视我国的节日，在放松的同时也让同学们体验中国古代的诗词文化并丰富同学们的古诗词积累，学习娱乐两不误。

	活动重点
	与中秋、国庆相关的班级娱乐活动；
对中秋与国庆蕴含的文化与情怀的感受

	活动形式
	诗词朗诵，飞花令比赛，猜灯谜，唱歌表演，画中秋等

	课时安排
	1课时
	使用设备道具
	摄像机，PPT

	活动分工
	教师给定主题，出谋划策并鼓励学生积极参与，协助解决班会筹备过程中出现的各项问题；
学生在教师的引导下思考班会环节，并自行准备相关节目

	前期准备
	1.教师召集班委讨论、安排活动顺序，统计内容，确定主持人、主持词等

2.在飞花令比赛环节，教师提前把全班同学分成6个小组

3.学生确定节目，上报给组长，自行提前排练；

4.教师与班委查找有关中秋的信息（灯谜、歌曲、飞花令等）
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	活动流程及内容
	序号

环节名称

人数

预计时间

展示方式

主持人开场

1 人
2分钟

致开场白，引入主题，活跃气氛
诗词朗诵

1人

5分钟

朗诵诗歌

猜灯谜

全班

10分钟

1、用PPT展示灯谜，同学举手抢答，答对一个积 1分，答错一个扣 1分，共

16个灯谜，分成 4次猜，一次猜 4个，穿插在各个节目空隙，全部答完后决出

前三，奖励月饼，例：明天日全食（月）、天秋月又满（桂圆）
唱歌表演

1人或

1组

2 分钟
歌曲需与中秋相关或主题接近
5

飞花令比赛

全班

10分钟

全班分成 6组，两两比拼，决出冠亚军。飞花令关键词由教师提供（关键词需与中秋相关）
6

演中秋

5人左右

5分钟

学生提前排练演一个与中秋有关的故事或传说或小品，可以幽默一些

7

画中秋

全班

5分钟

同学们画出自己心目中的中秋是什么样的，展示优秀作品
8

结束词

2人
3分钟

班长与教师致辞，主持人宣布班会结束
注意事项：
1.由纪律委员全程管理班会时纪律。

2.飞花令回答时间为20秒，过了就自动判输。

3.为了防止浪费，班会所有用纸尽量用废纸。
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	总

结

与

评

议
	自我分析和实习同学意见
	在实习期间，我与学生交流比较多，并且与之建立了比较融洽的关系；还观摩班主任指导教师（王硕老师）管理班级事务并在力所能及的范围内协助之，从中学习管理班级日常事务、合理建设班委会、教育引导个别学生和组织指导学生活动的方法，对学校的教育工作有了更深的认识。总体来说，受益匪浅。
这期间，我感受了同学们的热情与积极性，因此，本次班会我参与筹备工作并解决相关问题，但更多地把自主权交给了学生，由他们自己主持班会、调控班会环节，达到锻炼学生能力的目标。
中秋节与国庆节特有的节日，在双节来临之际，我希望学生们不仅能得到放松，更能提升班级凝聚力和民族认同感，所以本次班会既具备娱乐性，又具备教育性。

	
	实习学校班主任指

导

教

师

意

见
	本次班会开展比较成功，气氛活跃。一方面，学生能够在游戏、活动环节里感受快乐；另一方面，学生能沉浸在中秋和国庆的文化氛围之中，感受家国情怀。此外，分小组比赛的环节还帮助学生认识到团结的重要性。缺点是时间安排不够完美，延迟了2分钟结束，希望以后能更地合理安排派时间。

	
	我

校

指

导

教

师

意

见
	该班会活动准备充分，互动性强，教育价值较大，操作性强；建议进一步思考学生的需要，创新活动形式。


